
 
GIUNCO MARITTIMO 

Juncus maritimus Lam. – Fam. Juncaceae 
Inglese: Sea Rush 

 
 

Fonte fotografica: sito internet legambientearcipelagotoscano.it 

 
 
CARATTERI DISTINTIVI - Pianta erbacea formata da fusti rigidi alti fino a circa 1 metro, poco 
pungenti e inseriti su rizomi legnosi; le foglie sono cilindriche, con guaine di colore rossastro; 
l’infiorescenza è ampia e generalmente multiflora, di colore verde e non molto densa; fiorisce 
in aprile-ottobre; è simile a Juncus acutus, ma di minore dimensione. 

AREALE E HABITAT - Specie a distribuzione cosmopolita presente lungo tutte le coste della 
penisola italiana, in prati salsi su suoli che presentano variazioni sia nel livello della falda 
(talvolta affiorante tutto l’anno) sia nel contenuto salino; se associato a Juncus acutus indica 
minore salinità e luoghi poco interessati dalla falda. 

UTILIZZO – Il culmo è impiegato per lavori artigianali di intreccio, ma anche per legacci. 


