SALICORNIA

Salicornia spp. — Fam. Chenopodiaceae
Inglese: Glasswort
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CARATTERI DISTINTIVI - Le specie del genere Salicornia non sono facilmente classificabili
dal punto di vista sistematico. Sono piante di aspetto succulente a fusto semplice o ramificato
a seconda della specie, di colore verde glauco piu 0 meno giallino, ma anche rossastro,
prostrato ovvero eretto; le foglie sono molto ridotte e appressate al fusto, carnose, opposte, ma
fuse assieme; i fiori ermafroditi sono poco visibili e impollinati dal vento; la fioritura avviene
tra luglio e settembre.

AREALE E HABITAT - Pianta spiccatamente alofita a distribuzione Europa occidentale,
presente in tutto il litorale italiano. Predilige le acque ferme e stagnanti con substrato a fanghi
sabbiosi e melmosi. E un genere molto significativo e determinante di un’associazione
vegetazionale.

CURIOSITA - Le parti della pianta contengono molti sali tra i quali iodio e bromo, utili in
medicina; inoltre contengono vitamina C e questa proprieta era conosciuta dai Vichinghi, che
si cibavano di questa pianta durante i loro lunghi viaggi marittimi.



